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Ureaplasma urealyticum je malena bakterija iz grupe mikroplazmi, a izolirane su tri vrste
uzro€nika: Ureaplasma urealyticum, Mycoplasma hominis i Mycoplasma genitalium.

Uzrok

Mycoplama genitalium i Ureaplasma urealyticum uzrokuje nespecifi¢ne urogenitalne infekcije
kod oba spola. IstraZivanja pokazuju da se ve¢ novorodencad oba spola moze njima zaraziti
tijekom prolaza kroz zarazeni porodajni kanal rodilje, ta je zaraza prolazna, a naseljavanje
genitalnog sustava mikoplazmama u ljudi pocinje nakon puberteta i ovisno je uglavnhom o
seksualnoj aktivnosti. MoZete ih dobiti spolnim kontaktom i nespolnim putem intimnijim
socijalnim kontaktom (na mjestima gdje dolazite u dodir sa tudim rubljem, ru¢nicima , kod
masera, kozmeti€ara, u solarijima).

Znakovi

Simptomi su iscjedak svrbeZ, peckanje, osjetljivost, bol i nelagoda. Ceste su tzv. nespecifiéne
upale mokraéne cijevi kod muskaraca, upale vrata maternice i upalne bolesti male zdjelice kod
Zzena. Sve ¢eSce se povezuje s nastankom neplodnosti, prijevremenih porodaja i pobacaja.

Lije¢enje

LijeCi se pomodu lijekova. Lijekovi kojima se lijeCe su doksicilin, azitromicin, linkomicin,
klindamicin, ciprofloksacin ili ertritomicin, ovisi 0 uzro€niku. Lijeciti treba sve partnere, a nakon
provedene terapije treba ponoviti nalaze obrisaka i urina te drugih sekreta i nakon 2-4 mjeseca
zbog Cestih recidiva infekcije. Dok se terapija ne zavrsi potrebno je suzdrzavati se od spolnih
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odnosa.

Izvori:

www.vasezdravlje.com
www.zdravstveni-vodic.cromaps.com
www.ordinacija.hr
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