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U petak, 12. svibnja, svi građani pozvani su da se pridruže već prepoznatljivoj akciji "Na posao
u tenisicama". Cilj akcije na preporuku Svjetske zdravstvene organizacije je da građani obuju
tenisice i aktivno dođu do posla - pješice, biciklom ili da izađu iz autobusa nekoliko stanica prije
odredišta i prohodaju.

  

      

  

"Ovu manifestaciju organiziramo već sedmu godinu za redom, a preporuka Svjetske
zdravstvene organizacije je pola sata dnevno aktivnosti ili tjelovježbe, kazala je pročelnica
Odjela gradske uprave za zdravstvo i socijalnu skrb Karla Mušković i naglasila da je građanima
važno osvijestiti kretanje kao iznimno važan faktor preventive i očuvanja psihofizičkog zdravlja.

  

Kako je kazala, cijela ova manifestacija sastoji se od tri dijela i obuhvatit će tri aktivnosti -
promotivni štand na Korzu 11. i 12. svibnja, akciju "Na posao u tenisicama" 12. svibnja te
modnu reviju u tenisicama, koja će biti održana 12. svibnja u 17 sati na Korzu.

  

"Modna revija bit će održana na pozornici u blizini Robne kuće Ri, sudjelovat će mali i veliki
Riječani, studenti Medicinskog i Fakulteta zdravstvenih studija, mališani iz dječjih zborova Mali
Riječani i Morčići i žene srednje i starije dobi, polaznice programa rekreacije Ordinacije za
fizikalnu medicinu i rehabilitaciju dr. Batinić koja se provodi uz organizacijsku i financijsku
podršku Grada Rijeke", najavila je Mušković.
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Dan u tenisicama najavljen je i putem društvenih mreža, Facebook stranice "Rijeka u kretanju",
pa su građani pozvani da šalju i "postaju" svoje fotografije dana kojeg u tenisicama provode na
poslu, a kao dodatnu motivaciju organizator je predvidio i određeni broj prigodnih nagrada.
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