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Pozivamo vas na obilježavanje "Ljubičastog dana" – dana pružanja podrške i solidarnosti
osobama s epilepsijom manifestacijom "Bicikliraj za epilepsiju" u nedjelju 24.03. sa startom na
Europskom trgu.   Središnja manifestacija „Bicikliraj za epilepsiju!“ će se odvijati u nedjelju 24.
ožujka, okupljanjem i prigodnim skupom na Europskom trgu u Zagrebu, uz štand s edukacijskim
i promotivnim materijalima, u periodu od 11.00-14.00 sati.

  

      

  

U 12.00 sati počinje povorka biciklista koja će se kretati slijedećom rutom: Europski trg – Vlaška
ulica – Palmotićeva ulica – Boškovićeva ulica – Hebrangova ulica – Trg Republike Hrvatske –
Masarykova ulica – Ulica Nikole Tesle – Zrinjevac – Trg Josipa Jurja Strossmayera (istočna
strana) – Ulica Pavla Hatza – Draškovićeva ulica – Šoštarićeva ulica – Trg Josipa Langa –
Branjugova ulica – Vlaška ulica – Europski trg.

  

Prilikom najave događaja sudionici skupa i vožnje biciklom bit će pozvani da odjenu i ponesu
nešto ljubičaste boje u znak podrške osobama s epilepsijom, a dijelit će se majice, bedževi,
narukvice i drugi prigodni ljubičasti predmeti. U 13.00 će se održati prigodni, popratni plesni
program – Zumba® Obojena U Ljubičasto.

  

Zahvaljujući izvrsnoj suradnji s Gradskim uredom za zdravstvo Grada Zagreba na čijoj smo
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pomoći  zahvalni, na sam Ljubičasti dan – 26.  ožujka, zagrebačke će fontane i vlakovi u
trenutku prolaska Hendrixovim mostom, biti osvijetljeni ljubičastom bojom.

  

"Ljubičasti dan" ili "Purple day" je akcija pokrenuta 2008. godine u Kanadi na inicijativu tada
9-godišnje djevojčice Cassidy Megan, njezinih roditelja i Udruge za epilepsiju u Novoj Škotskoj.
Javnim progovaranjem o svojoj bolesti, Cassidy je željela umanjiti osjećaj usamljenosti i
izolacije koji se često javlja kod osoba s epilepsijom kao posljedica društvene stigmatizacije i
nerazumijevanja bolesti. Od tada se u ovu akciju uključilo više od stotinu zemalja svijeta te je
"Ljubičasti dan" proglašen najutjecajnijim danom posvećenim podizanju svjesnosti o epilepsiji. U
Hrvatskoj se ove godine obilježava deseti zaredom "Ljubičasti dan" te su predviđene brojne
aktivnosti koje za cilj imaju edukaciju javnosti, destigmatizaciju epilepsije i bolje razumijevanje
bolesti.

        

Cassidy's Story

Hi, my name is Cassidy Megan. I’m nine years old and I have epilepsy. I started Purple Day because I wanted to tell everyone about epilepsy, especially that all seizures are not the same and that people with epilepsy are ordinary people just like everyone else. I also wanted kids with epilepsy to know that they are not alone. Before I started Purple Day, I was afraid to tell people about my epilepsy because I thought they would make fun of me. After the Epilepsy Association of Nova Scotia did a presentation in my class, I started to talk with the other kids about my seizures. That is when I decided to become a spokesperson for kids with epilepsy. When I’m not in school or working on Purple Day, I like to act. I have been in a couple of commercials and was the lead in a movie featured in the Atlantic Film Festival. I also like to play outdoors with my friends, take care of my four pets, go to Girl Guides and cheerlead. My favourite thing to do is spend time with my family.

http://www.purpleday.org/
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