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Najnovija istraživanja  pokazuju da je emocionalna inteligencija znatno važnija od kognitivne,
koju mjerimo kvocijentom inteligencije. Autor knjige, Lawrence E. Shapiro tvrdi da se za razliku
od kvocijenta inteligencije, emocionalna inteligencija može učiti i razvijati.  Ova će knjiga
pokazati roditeljima kako mogu pomoći djetetu da razvije emocionalnu inteligenciju, društvene i
osjećajne sposobnosti koje će mu omogućiti da u životu bude uspješno i zadovoljno.

  

      

  

Autor daje savjete kako naučiti dijete:

    
    -   Naći i zadržati prijatelje.   
    -  Surađivati u skupini.   
    -  Uspješno se izražavati i slušati.   
    -  Steći samopouzdanje.   
    -  Suosjećati s drugima.   
    -  Izvršavati obaveze.   
    -  Rješavati sukobe.   
    -  Suočiti se s teškoćama.   

  

Savjeti uglednog svjetskog psihologa pomoći će roditeljima odgojiti emocionalno zdravo dijete,
a provjerama i testovima iz ove knjige moći će ocijeniti koliko su uspješni u razvijanju djetetove
emocionalne inteligencije.
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