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Najnovija istrazivanja pokazuju da je emocionalna inteligencija znatno vaznija od kognitivne,
koju mjerimo kvocijentom inteligencije. Autor knjige, Lawrence E. Shapiro tvrdi da se za razliku
od kvocijenta inteligencije, emocionalna inteligencija moze uciti i razvijati. Ova ¢e knjiga
pokazati roditeljima kako mogu pomodi djetetu da razvije emocionalnu inteligenciju, drustvene i
osjecajne sposobnosti koje ¢e mu omoguciti da u zivotu bude uspjeSno i zadovoljno.

Autor daje savjete kako nauciti dijete:

Naci i zadrzati prijatelje.

- Suradivati u skupini.

- Uspjesno se izrazavati i slusati.
- Steéi samopouzdanije.

- Suosjecati s drugima.

- lzvr8avati obaveze.

- RjeSavati sukobe.

- Suoditi se s teSkocama.

Savjeti uglednog svjetskog psihologa pomodi ¢e roditeljima odgojiti emocionalno zdravo dijete,
a provjerama i testovima iz ove knjige moci ¢e ocijeniti koliko su uspjesni u razvijanju djetetove
emocionalne inteligencije.
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