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Pacijenti koji se javljaju na hithu zbog slomljenog penisa uglavnom su tamo zbog jedne stvari —
nevjere! Americki su istrazivaci podrobnije analizirali drustvene implikacije ovog rijetkog
uroloskog hitnog slucaja tako $to su razgovarali s pacijentima koji su se javili na hitnu. Ako ste
mislili kako se penis ne moze slomiti jer nema kosti, prevarili ste se.

Naime, prijelom penisa je izuzetno bolan — moze se €uti zvuk loma, a penis pocrni ili poplavi.
Ovakva ozljeda je rijetka i obi¢no se javlja kod mladih muskaraca. Njihov penis za vrijeme
erekcije moze biti poprilicno ukocen i krut. Kad vodite ljubav prebrzo i presnazno te ako
partnerica ima snazne trzaje tijekom snosaja, dolazi do prijeloma guste ovojnice spuzvastog
tkiva (tunica albuginea). Stoga, kako biste izbjegli ovu ozljedu, s penisom budite Sto blazi.

Jos jedan uzrok prijeloma penisa je i Peyronijev sindrom . Ova vidljiva zakrivljenost penisa
c¢esée se javlja u starijih muskaraca. lako kod njih erekcija nije toliko ¢vrsta, dostatna je za seks.

Ako se penis previSe savija za vrijeme seksa, na tim naborima mogu se pojaviti oZiljci, dok tkivo
oko tih ranica daje penisu neravan oblik.

Zestokim seksom do prijeloma, ne orgazma

Od 16 intervjuiranih pacijenata s frakturom penisa, polovica je priznala kako im se ova bolna
nesreca dogodila prilikom vanbracne afere. Samo su se tri prijeloma odvila u spavacoj sobi —
najéesée je bilo rije¢ 0 nekom javnom mjestu — automobilu, dizalu ili radnom mjestu.
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Polozaji u kojima se ljubavnici tada nalaze mogu dovesti do ozljede ili nategnuéa, tvrde lijecnici,
a uglavnom je "odgovoran" polozaj u kojem je muskarac na partnerici. No, prijelom penisa se
takoder moze dogoditi za vrijeme prezestokog odnosa ili naprasnog prekida snosaja. "Svi ovi
faktori Cine muskarca manje sposobnim za zastitu svog penisa od neo¢ekivanog i naglog
nasrtaja nadolje, $to moze dovesti do prijeloma", objasnio je Andrew Kramer, urolog
Medicinskog centra SveuciliSta Maryland, voditelj studije.

lako se zbog prijeloma penisa muskarci rijetko javljaju lijeCnicima, stru¢njaci smatraju kako je
stvaran broj nesretnika zapravo puno veci — uglavhom zbog srama pacijenata.

Kako bi se muskarcu sa slomljenim penisom pomoglo, lije¢nici moraju kirurski intervenirati.
Pod opéom anestezijom se zaSije porezotina koja Ce ostaviti Savove na podrucju penisa.
Oporavak traje otprilike mjesec dana. Ukoliko se prijelom ne rijesi kirurSkim putem mogu nastati
komplikacije uzrokovane divljim mesom — moguca je

erektilna disfunkcija

ili pretjerana zakrivljenost penisa do 45 stupnjeva.
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