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Spolna orijentacija miSeva u velikoj je mjeri odredena razinama neurotransmitera serotonina,
koji se ponekad naziva i hormonom sreée, pokazalo je novo istrazivanje.Poznato je da
5-hidroksitriptamin, odnosno serotonin, regulira spolna ponasanja i funkcije poput erekcije,
ejakulacije i orgazma, kako kod miSeva, tako i kod ljudi. Ova kemikalija uglavhom umanjuje
spolnu aktivnost, pa, primjerice, antidepresivi koji poveéavaju njezine razine u mozgu ¢esto
smanjuju seksualne apetite.

Neurolog Yi Rao iz Nacionalnog instituta za bioloSke znanosti i Sveucilista u Pekingu sa svojim
je suradnicima otkrio da serotonin kod sisavaca igra klju¢nu ulogu u odabiru spolnih partnera.
Kineski je tim uzgojio genetski modificirane miSeve kojima su nedostajali neuroni ili pak proteini
neophodni za stvaranje serotonina u mozgu. Nijedna od ove dvije skupine nije mogla stvarati
neurotransmiter.

Za razliku od miSeva iz kontrolne skupine, modificirane jedinke nisu pokazivale vecu sklonost
parenju s raspoloZzenim Zenkama nego s muzjacima, niti su preferirale njuskanje Zenskih
spolnih organa ili lezaja. Naprotiv, GM miSevi su ¢eSée nego $to je to uobi¢ajeno snubili
muzjake i pjevali im svoje ultrazvuéne ljubavne pjesme. Dok su se svi muzjaci s uobic¢ajenim
razinama serotonina radije uspinjali na Zenke, gotovo 50% miSeva s manjkom serotonina
pokazivalo je veée sklonosti prema muzjacima, a oko 60% ih je vise vremena provodilo u
njuskanju muskih spolnih organa ili leZzaja. Kada su stru¢njaci GM muzjacima ubrizgali serotonin
i tako povisili njegove razine, oni su postali viSe privu€eni Zenkama. Medutim, previsoke razine
serotonina smanijile su spolnu Zelju Zivotinja, $to pokazuje da one moraju ostati u odredenim
okvirima.

Spolna orijentacija ljudi

"Rezultati naseg istrazivanja neminovno otvaraju pitanje ima li serotonin istu ulogu u spolnoj
orijentaciji i kod drugih Zivotinja", napisali su autori studije koja je pro$li tiedan predstavljena u




Serotonin "kriv" za homoseksualnost?

Autor Znanost.com
Utorak, 29 Ozujak 2011 18:24

¢asopisu Nature. Jedan od suautora Zhou-Feng Chen sa Sveucilita u Washingtonu upozorava
da na temelju ovih rezultata ne bi trebalo ishitreno zakljuCivati da serotonin na isti nacin i u istoj
mjeri odreduje spolnu orijentaciju ljudi.

Strucnjakinja za ponasanje glodavaca Elaine Hull s Florida State Universityja kaze da otkrice
moze imati implikacije u homoseksualnom ili biseksualnom ponasanju ljudi. "Medutim, mnogi ¢e
iz toga htjeti izvesti viSe zaklju¢aka no §to ih istrazivanje nudi", istaknula je Hull.

Neke ranije studije pokazale su da postoje odredene razlike u veli€ini nekih dijelova mozga
homoseksualaca i heteroseksualaca. Primjerice, britansko americki znanstvenik Simon LeVay
je post-mortem usporedbama mozgova muskih homoseksulaca te muskih i zenskih
heteroseksualaca/ki utvrdio da je treca intersticijska jezgra anteriornog hipotalamusa (INAH 3)
viSe nego dvostruko veéa kod heteroseksualnih muskaraca nego kod heteroseksualnih zena i
homoseksualninh muskaraca. Valja istaknuti kako je poznato da hipotalamus, izmedu ostalog,
utje€e na lu€enje, odnosno regulaciju razina serotonina, medutim, moguéa povezanost ovih
cinjenica joS$ nije razjasnjena.

Znanstvenici pretpostavljaju da bi evolucijski gledano homoseksualnost mogla biti nusproizvod
tzv. homosocijalnosti, odnosno istospolnog prijateljstva i emocionalnog povezivanja radi bolje
suradnje u obavljanju zajednickih poslova poput lova. Neki je takoder povezuju s brigom za
potomstvo - pojedinci bez vlastitih potomaka mogli su doprinositi brizi za tudu djecu, $to je bilo
vazno za opstanak.
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